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1)  PCなどの準備

以下の準備をお願いいたします。

・インターネット環境

・インターネット接続が可能なPC、タブレットなど

※webポスター発表以外のセッションでは、視聴者はカメラ、マイクは使用しません。

2) Zoomアプリのダウンロード・サインイン(はじめてZoomを使用する場合)

以下の方法でダウンロード、サインインをお願いいたします。

① 下記URLにアクセスし、「Zoom デスクトップ クライアント」からダウンロードしてください。

■Zoom ダウンロードURL︓

https://zoom.us/download#client_4meeting

②ダウンロードされたファイルをダブルクリックすると、アプリのインストールが始まります。

1. webポスター発表以外のセッションの視聴方法のご案内
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3) マイページへアクセス

以下のURLより、

IDとパスワードを入力の上、マイページにアクセスください。

（学術集会ホームページに掲載されているマイページURLと同様です。）

ID︓アカウント登録後に送信される、55から始まる6桁の数字

パスワード︓参加登録時にご自身で設定したパスワード

【マイページURL QRコード】

https://yocto.ibmd.jp/jspe55/

4)  「ライブ配信」を選択

マイページ左側のメニューから、「ライブ配信」ボタンを選択してください。

5)  視聴用Zoom URLにアクセス

セッションがいくつかのボタンに分かれて表示されております。

視聴されたいセッションのボタンをクリックし、Zoomにアクセスしてください。

アクセスするとメールアドレスと名前の入力を求められますので入力を行い、

「Webセミナーに参加」をクリックしてください。

1. webポスター発表以外のセッションの視聴方法のご案内

https://yocto.ibmd.jp/jspe55/
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※ 11月2日第1会場のセッション視聴時は、

以下の「ウェビナー登録」を求められますので、日本内分泌学会指定講演

単位取得希望の有無を選択 してください。

(単位を希望されない場合も、「いいえ」を選択して登録をお願い致します。)

1. webポスター発表以外のセッションの視聴方法のご案内
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※ウィンドウが開かない場合は、

「ここをクリック」をクリックしてください。

画面上部にウィンドウが開くので、「Zoom Meetingsを開く」を選択してください。

6)  Zoom視聴画面へ

1. webポスター発表以外のセッションの視聴方法のご案内
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① オーディオ設定︓使用するスピーカーを設定します。

② チャット︓視聴者は使用できません。

③ Q&A︓質疑応答に使用します。

④ ミーティングから退出︓自身がZoomから退出できます。

⑤ 全画面表示の設定、解除

※webポスター発表以外のセッションでは、視聴者は音声による発言、カメラの使用
はできません。

① ② ④

7) 視聴画面操作

③

⑤

1. webポスター発表以外のセッションの視聴方法のご案内
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８)  質疑応答

・質問は、「Q＆A」機能を使用して、テキストメッセージで受け付けます。

※投稿された質問は適宜座長が選び、演者へ読み上げていただきます。

①「Q＆A」ボタンをクリックしてください。

②下記画面が表示されますので、質問を入力し、送信してください。(匿名での質問はできません)

③採用された質問は、座長から口頭で演者に質問されます。

質問を入力

送信

1. webポスター発表以外のセッションの視聴方法のご案内
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2. web ポスター発表の視聴方法のご案内

1) 現地参加される方へのご案内

①PC、ヘッドセットなど持参のお願い

・webポスター発表の視聴については現地参加の場合も、ご自身のPCを用い、Zoom にアク

セスしていただきます。

必ずご自身のPCとヘッドセット（またはイヤホン）の持参をお願いいたします。

・電池切れを防ぐため、電源アダプターをご持参ください。

② Zoomアプリのダウンロード・サインイン(はじめてZoomを使用する場合)

以下の方法でダウンロード、サインインをお願いいたします。

1)下記URLにアクセスし、「Zoom デスクトップ クライアント」からダウンロードしてください。

■Zoom ダウンロードURL︓

https://zoom.us/download#client_4meeting

②ダウンロードされたファイルをダブルクリックすると、アプリのインストールが始まります。
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2) サインイン画面が表示されるので、サインインを選択

3) サインアップを選択し、メールアドレス登録

4) 入力したメール宛に、「Zoomアカウントをアクティベートしてください」というメー ル が届くので 、

「アカウントをアクティベート」をクリック

5) アクティベート化後、ログイン情報(ご自身の情報)を入力し、完了

2. web ポスター発表の視聴方法のご案内



③ 現地でのwebポスター発表視聴場所
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2. web ポスター発表の視聴方法のご案内

・パシフィコ横浜ノース1F G3＋G4内の、「webポスター発表視聴スペース」に設置されたテーブル席、

または第1会場の客席(椅子席)で視聴ください。

・インターネット接続には、以下のWi-Fi が利用可能です。

SSID︓FREE-PACIFICO-NORTH

※パスワードはありません。

・ webポスター発表視聴スペースならびに第1会場内には、電源の準備はありません。

必要に応じ、事前に1F G1の充電コーナーなどでPCなどを充電のうえ、視聴してください。
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④ マイページへアクセス

以下のURLより、

IDとパスワードを入力の上、マイページにアクセスください。

（学術集会ホームページに掲載されているマイページURLと同様です。）

ID︓アカウント登録後に送信される、55から始まる6桁の数字

パスワード︓参加登録時にご自身で設定したパスワード

【マイページURL】

https://yocto.ibmd.jp/jspe55/

⑤ 「ライブ配信」を選択

マイページ左側のメニューから、「ライブ配信」ボタンを選択してください。

⑥ 視聴用Zoom URLにアクセス

セッションがいくつかのボタンに分かれて表示されております。

「webポスター発表会場]のボタンをクリックし、Zoomにアクセスしてください。

①下記画面に移行し、画面上部にウィンドウが開くので、「Zoom Meetingsを開く」を

選択してください。

※ウィンドウが開かない場合は、

「ここをクリック」をクリックしてください。

② Zoom画面が起動します。

<Zoom URLへのアクセス後の流れ>

2. web ポスター発表の視聴方法のご案内

https://yocto.ibmd.jp/jspe55/


⑤ ブレイクアウトルームへの入室

・ Zoom画面が起動すると、下記の画面が表示されますので、

画面下部のメニューから「ブレイクアウトルーム」を選択してください。
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・ブレイクアウトルームを選択すると、webポスター発表会場が表示されますので、

該当セッションの「参加」ボタンをクリックし、「はい」を選択してください。

・ブレイクアウトルームへの入室後は、開始時間まで待機してください。

2. web ポスター発表の視聴方法のご案内



・
⑥ 画面の説明

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩

⑪

① ミュート︓音声オン・オフの切り替えと、使用するスピーカー、マイクを設定できます。

② ビデオの開始・停止︓カメラON・OFFの切り替えと、使用するカメラを設定できます。

③ 参加者︓参加者を確認できます。

④チャット︓座長・演者以外の視聴者は使用しないでください。

⑤ 画面の共有︓スタッフのみが使用しますので、使用しないでください。

⑥ レコーディング︓使用できません。

⑦ ブレイクアウトルーム︓他のセッションに移動する時に使用します。

⑧ リアクション︓使用しないでください。

⑨ アプリ︓使用しないでください。

⑩ ルームを退出する︓他のセッションに移動する時、ミーティングから退出する時に使用します。

⑪ 表示︓ギャラリービュー、スピーカービュー、全画面表示などの切り替え

※ギャラリービュー︓カメラをONにしているすべての参加者が表示される

※スピーカービュー︓発言している方のみが表示される
13―      ―

2. web ポスター発表の視聴方法のご案内
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⑦ 氏名の表示の設定

・氏名表示は必ずにフルネーム＋(所属施設名)にしてください。

例) 慶應太郎(慶應義塾大学)

2. web ポスター発表の視聴方法のご案内

<氏名表示の変更方法>

①「参加者」をクリックし、自分の名前を選択⇒名前の変更を選択

②氏名と所属施設を入力し、変更をクリックすると変更されます。
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・ON/OFFの切り替え方

下記はマイク︓OFF、カメラ︓ONの状態です。

それぞれのアイコンをクリックすると、ON/OFFが切り替わります。

・マイク、カメラをONにしてもうまく起動しない場合は、各機能の右隣「＾」マークをクリックし、

使用するマイク、スピーカーやカメラをご確認ください。

⑧ マイク・カメラの設定

・ 質疑応答時に質問をする時以外、マイク・カメラはOFFのままでお願いいたします。

※ONになっていると、自動的にカメラ、音声が配信されますのでご注意ください。

2. web ポスター発表の視聴方法のご案内

⑨ 質疑応答の方法

・ 座長から質疑応答開始の案内がありましたら、マイク・カメラをONにして質問を希望することを

お申し出ください。

・座長から指名されましたら質問をしてください。
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2. web ポスター発表の視聴方法のご案内

② Zoomアプリのダウンロード・サインイン(はじめてZoomを使用する場合)

以下の方法でダウンロード、サインインをお願いいたします。

1)下記URLにアクセスし、「Zoom デスクトップ クライアント」からダウンロードしてください。

■Zoom ダウンロードURL︓

https://zoom.us/download#client_4meeting

②ダウンロードされたファイルをダブルクリックすると、アプリのインストールが始まります。

2) 会場(パシフィコ横浜ノース)の外部からZoomで参加される方へのご案内

① PCなどの準備

以下の準備をお願いいたします。

・インターネット環境

・インターネット接続が可能なPC、タブレットなど
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2) サインイン画面が表示されるので、サインインを選択

3) サインアップを選択し、メールアドレス登録

4) 入力したメール宛に、「Zoomアカウントをアクティベートしてください」というメー ル が届くので 、

「アカウントをアクティベート」をクリック

5) アクティベート化後、ログイン情報(ご自身の情報)を入力し、完了

2. web ポスター発表の視聴方法のご案内
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③ マイページへアクセス

以下のURLより、

IDとパスワードを入力の上、マイページにアクセスください。

ID︓アカウント登録後に送信される、55から始まる6桁の数字

パスワード︓参加登録時にご自身で設定したパスワード

【マイページURL】

https://yocto.ibmd.jp/jspe55/

④ 「ライブ配信」を選択

マイページ左側のメニューから、「ライブ配信」ボタンを選択してください。

⑤ 視聴用Zoom URLにアクセス

セッションがいくつかのボタンに分かれて表示されております。

「webポスター発表会場]のボタンをクリックし、Zoomにアクセスしてください。

①下記画面に移行し、画面上部にウィンドウが開くので、「Zoom Meetingsを開く」を

選択してください。

※ウィンドウが開かない場合は、

「ここをクリック」をクリックしてください。

② Zoom画面が起動します。

<Zoom URLへのアクセス後の流れ>

2. web ポスター発表の視聴方法のご案内

https://yocto.ibmd.jp/jspe55/


⑥ ブレイクアウトルームへの入室

・ Zoom画面が起動すると、下記の画面が表示されますので、

画面下部のメニューから「ブレイクアウトルーム」を選択してください。
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・ブレイクアウトルームを選択すると、webポスター発表会場が表示されますので、

該当セッションの「参加」ボタンをクリックし、「はい」を選択してください。

・ブレイクアウトルームへの入室後は、開始時間まで待機してください。

2. web ポスター発表の視聴方法のご案内



・
⑦ 画面の説明

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩

⑪

① ミュート︓音声オン・オフの切り替えと、使用するスピーカー、マイクを設定できます。

② ビデオの開始・停止︓カメラON・OFFの切り替えと、使用するカメラを設定できます。

③ 参加者︓参加者を確認できます。

④チャット︓座長やスタッフなどへの連絡に使用可能です。

⑤ 画面の共有︓スタッフのみが使用しますので、使用しないでください。

⑥ レコーディング︓使用できません。

⑦ ブレイクアウトルーム︓他のセッションに移動する時に使用します。

⑧ リアクション︓使用しないでください。

⑨ アプリ︓使用しないでください。

⑩ ルームを退出する︓他のセッションに移動する時、ミーティングから退出する時に使用します。

⑪ 表示︓ギャラリービュー、スピーカービュー、全画面表示などの切り替え

※ギャラリービュー︓カメラをONにしているすべての参加者が表示される

※スピーカービュー︓発言している方のみが表示される
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2. web ポスター発表の視聴方法のご案内



21―      ―

⑧ 氏名の表示の設定

・氏名表示は必ずにフルネームと所属施設名にしてください。

例) 慶應太郎(慶應義塾大学)

2. web ポスター発表の視聴方法のご案内

<氏名表示の変更方法>

①「参加者」をクリックし、自分の名前を選択⇒名前の変更を選択

②氏名と所属施設を入力し、変更をクリックすると変更されます。
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・ON/OFFの切り替え方

下記はマイク︓OFF、カメラ︓ONの状態です。

それぞれのアイコンをクリックすると、ON/OFFが切り替わります。

・マイク、カメラをONにしてもうまく起動しない場合は、各機能の右隣「＾」マークをクリックし、

使用するマイク、スピーカーやカメラをご確認ください。

⑨ マイク・カメラの設定

・ 質疑応答時、質問をされる時以外、マイク・カメラはOFFのままでお願いいたします。

※ONになっていると、自動的にカメラ、音声が配信されますのでご注意ください。

2. web ポスター発表の視聴方法のご案内

⑩ 質疑応答の方法

・ 座長から質疑応答開始の案内がありましたら、マイク・カメラをONにして質問を希望することを

お申し出ください。

・座長から指名されましたら質問をしてください。


